
  

Våga 
 

Januar 2016Januar 2016Januar 2016Januar 2016    

Ognsurnå 

 

Alle slags herlige nyheter fra et fantastisk �ott område 

Jul på radlekafèen 

 

Januardikt og bilde 

Aasta Eik-Nes 

Aasta Eik-Nes kommer fra Myklabust, men bor i Sko�land. Villmar-

ken i Sør Afrika kaller hun si� tredje hjem  Les mer på side 11-13 

Kart over Våga. Les historie på side 3-4 

Kjelde: www.fonnakart.no 

I desember inviterte radlekafèen på 

julebord. Les mer på side 6 

Kathrine i Ukraina 

I mai 2015 reiste Kathrine Instanes (33) ned 2l Ukraina for å hjelpe 

2l å dele ut en hjelpesending. Les mer på side 8-9 

……….Å Ognsurnå passère……derrrrrr, 

på tri-sy�en-blank! Les mer om skjei-

semesterskapet på side 7 

Et ny� vakkert dikt og bilde av Marit 

Stueland finner du på side 14 
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Redaksjonen 

Inger Lise Breivik 

Rita Hellesund 

Tor Bjørn Moen 

Rolf Birkeland 

Lewin Lewinsen 

Harald Kjetland 

Per Emil Mokleiv 

Joar Falkeid 

Ingeborg Krogsæter 

Kenneth Halleland (Ognsurnå) 

Tor Inge Myklebust (Han Norante) 

Signe Kjetland( Korrekturleser) 

John Sverre Johnsen (Illustratør) 

Marit Stueland (Fotograf og dikter) 

 

Tips! 
Tips til saker og andre tilbakemeldinger 

mottas med takk. 

Liker du avisen og vil støtte oss? 

Det koster å trykke aviser og vi er avheng-

ige av både annonsesalg og andre bidrag 

for å kunne lage Vettu ka. Vi takker for 

alle bidrag vi har fått og får.  

Kontonr: 3361.16.31613. Takk! 

 

Abonnement 
De som ikke er så heldige at de bor i våre 

0otte bygder, kan få avisa tilsendt på 

epost eller lese den på www.vettuka.com. 

Send oss din epost på: 

vettuka@hotmail.com 

Annonsering 

Ønsker du å annonsere i Vettu ka? 

Ta kontakt på epost, så avtaler vi annon-

sestørrelse, hvilken utgave du vil annon-

sere i og om du har en ferdig annonse 

eller om vi skal lage en til deg.  

Priser:  

1 side: 1000 kr 

1/2 side: 500 kr 

1/4 side: 250 kr 

 

facebook.com/lokalavisåve�uka 

Www.ve�uka.com 

Kontakt oss!    vettuka@hotmail.com 
  

990 47 707 (Rita) 

416 98 706 (Inger Lise)  

Førsta siå 

Vettu ka? 
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Våga utgjer den sørlegaste delen av Fosenøy og ski@er i nord 
med sjølve Fosen frå Fosnavågen og tvers over 2l Tjo-

landsvatnet og med Tjoland Frå Tjolandsvatnet sørvestover 

over Hodlane 2l Hodlavika. Navnet har garden utan tvil få� 

fordi han ligg vest for eidet mellom dei markerte vågane,  

Fosnavågen og Vågavågen. Til skilnad frå navne-garden  på 

øysida, Våge, u�alar vi denne garden med –a, Våga. Det tyder 

på at navnet er i fleirtal, noko som høver godt på denne her. 

 

Det er ikkje all%d like le� å skilja garden frå dei andre Våga 

eller Våge gardane i området. Ved sida av Våge på sjølve 

Karmøy som låg i Avaldsnes skipsreide, låg det også Våga-

gardar i Hetland skipsreide, som vår Våga høyrde %l, men i 

Bokn. Ein bør vera merksam på de�e når ein arbeider med 

kjeldene.  

Vi kjenner ikkje 

særleg med 

funn herifrå, 

men det er 

grunn %l å tru at 

det finst steinal-

derbuplassar 

gøymt under 

torva fleire sta-

der her. Ei 

naus�u- og 

nokre hustu-er 

ved Ausene kan 

vera førhistoris-

ke, men så lenge dei ikkje er undersøkte av arkeologar, er 

de�e vanskeleg å avgjera med visse. 

Kor som er; det er grunn %l å tru at Våga er fråskilt ein stor-

gard ”Fosen” ein gong i ei 0ern %d, kanskje alt i eldre jernalder 

for meir enn 1500 år sidan. Då vart nok tun og innmark lagt 

der det seinare har lege, ikring 25 moh på ein rygg som skyt 

austover vest for Mekjerviksdalen, der bnr 1 og 4 framleis har 

husa sine.  

Utanom det som finst på sjølve Fosenøy, høyrer også Sauøy, 

Selen og Lauvøy %l Våga. På dei to sistnevnte øyane har det 

også lange %der vore fastbuande.  

Våga vart ikkje liggande øyde e�er svartedauden vinteren 

1349-50 eller seinare pestar i seinmellomalderen. Til det var 

han nok for god og sentral, med god havn og kort veg %l fiske 

og byar. Difor møter di då også folk her alt i dei eldste ska�e-

listene som er bevarte frå ikring 1520. Og seinare kjenner vi 

navna på dei fleste av dei som budde her. 

Økonomisk tilhøve 

Det var åkeren som lokaliserte tunet på Våga, som på dei and-

re gardane i Karmøy. Den gamle innmarka finn vi då og rundt 

husa på flatane 

mellom bergdraga 

vest for  

Mekjerviksdalen. 

Der meinte ein 

kommisjon at dei i 

1668 kunne så 8 

tønner korn. I 

1723 vart det sagt 

at garden kunne 

tåla ein utsed på 7 

tønner. Brukarane 

sjølv sa i 1775 at 

dei sådde ½ tønne 

bygg og 17 ½ tønner havre, så om tala er re�e, må det ha bli� 

rydda mykje ny åker på Våga utover 1700-åra. I 1802 vurderte 

ein kommisjon utseden %l 6 tønner og avlinga %l 44 tønner 

korn. Ved teljinga i 1865 er det sagt at det vart sådd ½ tønne 

bygg, 28  ½ tønner havre og 26 tønner poteter, så då var åke-

rarealet svært utvida. Og i %llegg kom det ein utsed hos hus-

mennene på ½ tønne bygg, 16 tønner havre og 12 ½ tønner 

poteter. 

Våga 

Fortsetter neste side…….Fortsetter neste side…….Fortsetter neste side…….Fortsetter neste side…….    

Bruksnummer 

2, Mekjervik. 

Foto: Widerøe 

Flyselskap as 

1963.  

Kilde: Karmøy 

Kommune, 

Tidsmaskinen.

no 

Foto: Widerøe Flyselskap as 1963.  

Kilde: Karmøy Kommune, Tidsmaskinen.no 

Foto: Widerøe Flyselskap as 1954.  

Kilde: Karmøy Kommune, Tidsmaskinen.no 

Brukarskjema 

Før 1838: Matr. nr 39 

  Skyld 12 spann korn, 1 laup smør.  

1838-1851 Matr. nr 2, løpenr. 2-5 

  Skyld 8 dalar 4 ort 18 skilling.  

1851-1886 Matr. nr 45, løpenr. 305-307 

  Skyld 8 dalar 4 ort 18 skilling.  

1886-1956 Gardsnr 51 

  Skyld 20 mark 98 øre 

1965-  Gardsnr 110 

  Skyld 20 mark 98 øre 
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Våga fortsetterVåga fortsetterVåga fortsetterVåga fortsetter    
Våga var dessutan ein god gard for februk med vide slå�e-

område og beiteområde både vestover og aust på  

Austneshalvøya forutan på dei mange holmane. I 1668 meinte 

dei at garden kunne tåla 2 hestar og 30 naut og i 1723 kom dei 

fram %l at han kunne tåla 4 hestar, 12 kyr og 12 sauer.  

Kommisjonen frå 1802 meinte dei kunne fø 2 hestar, 8 kyr, 6 

ungnaut og 38 sauer her. I 1865 var dei verkelege tala 7  

hestar, 47 kyr, 166 sauer og 9 griser hos brukerane og 3  

hestar, 28 kyr, 63 sauer og 2 grisar hos husmennene.  

Som om ikkje de�e var nok, nevner matrikkelen frå 1668  

særskilt eit innangjerds husmannsplass og dei underliggande 

øyane forutan gode makrellvågar som nyDge lunnende %l 

Våga. Også matrikkelen frå 1723 nevner særskilt eit plass in-

nangjerds to øyar der dei kan fø 2 beist om sommaren.  

Dessutan vert det nevnt at ”denne gaard skal staa udi aparte 

lanskyld for kaabefangst”. Plasset var Mekjervik, der dei i 1723 

kunne så ¼ tønne og hausta 1 tønne korn og fø 1  naut og 2 

sauer.  
 

Bruks- og eigedomstilhøve 

I den eldste %da ser Våga ut %l å ha vore driven berre av ein 

gardbrukar. Ei endeleg deling i to jamstore bruk på ½ laup 

smør, 6 spann korn kvar ser ut %l å ha skjedd i 1686. I 1830 åra 

vart det eine av desse delt og vi fekk tre bruk, og seinare heldt 

bruksdelinga fram utover i 1800-åra, mellom anna ved at  

Lauvøy vart særskilt skyldse� og fleire småbruk vart fråskilt 

rundt om der det %dlegare hadde vore husmannsplass,  

mellom anna på Gravå og på Austnes. 

Som vi har se�, fanst det husmannsplass under Våga alt i 1660 

åra. Det var Mekjervik. Men elles budde det e�er kvart  

husmenn mange stader innanfor Våga sine grenser, slik som 

på Lauvøy, Selen, på Litlanes og Båsnes. Andre husmannsplass 

var Gullhaug eller Bustervik, Bråte, Breivik, Leiravåg, Øvrabø 

og Rossevik. 

Dei første brukarane vi kjenner på Våga var leiglendingar. 
Det var bispestolpen i Stavanger, seinare Kris%ansand som å�e 

denne 1 laup smør, ½ pund korn store garden. Brukarane var 

ikkje sjølveigerar før i 1830-åra.  Først ute var Jon Helgesen og 

Engel Knutsen som fekk kongeleg skøyte 5 oktober 1832. Frå 

då av starta ei ny %d på Våga. Frå 1830-åra har brukerane for 

det meste vore sjølveigarar.  

 

 

 

Bruksnummer og stedsnavn  
på Våga 

1, Våga 

2, Mekjervik 

3, Lauvøy 

4, Solbakken 

5, Neset 

6, Leirevåg 

9, Båsvik 

10, Austnes/Steinshaug 

11, Gravå 

12 Breivik 

15 Nyborg 

16 Rossevik 

Bruksnummer 

10, Steinshaug. 

Foto: Widerøe 

Flyselskap as 

1963. Kilde: 

Karmøy Kom-

mune, 

Tidsmaskinen.no 

Bruksnummer 5, 

Neset. Foto: 

Widerøe 

Flyselskap as 

1963.  

Kilde: Karmøy 

Kommune, 

Tidsmaskinen.no 

Selen. Foto: 

Widerøe 

Flyselskap as 

1962.  

Kilde: Karmøy 

Kommune, 

Tidsmaskinen.no 

Foto: Widerøe 

Flyselskap as 

1963.  

Kilde: Karmøy 

Kommune, 

Tidsmaskinen.no 

Kart øyer *lhøyran-

de Våga, 

 kilde: 

www.fonnakart.no 

Kilde: Karmøy Bygdebok, Avaldsnes II 
Forfatter Arnvid Lillehammer 
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Det er en onsdag i desember og radlekafeen er som vanlig i 

gang på Tuastad bygdehus. De�e er ikke en vanlig onsdag for 

radlekafeens gjester. Innenfor dørene møter jeg 50 festklare 

mennesker rundt fint dekkede og pyntede bord. Midt på  

gulvet står et imponerende bord med julemat og stemningen 

er på topp. Arrangørene er kledde i hvite skjorter fra Tuastad 

bygdelag og velkomsten er varm og akkurat det er som vanlig 

på radlekafeen. 

Rundt bordene si�er 

både de som bruker 

radlekafeen som 

treffsted på  

onsdager hele året, 

de som er innom av 

og %l og noen som er 

her for første gang. 

Til vanlig har  

bordene røde og blå 

duker, damer på røde bord og herrer på blå bord, men for 

anledningen er alle bord hvite. John Egil Jonstad er mat-

ansvarlig, med god hjelp av Per Emil og Turid Mokleiv. Et fest-

pyntet julebord med alt du kan ønske er på menyen, i %llegg %l 

kaker og desserter. De tre begynte %dlig %rsdag med å handle 

og lage mat, men fra onsdag morgen var resten av gjengen på 

plass for å hjelpe %l. «Vi samarbeider godt og er mange, så det 

har gå� veldig fint», sier John Egil. E�er maten er det både 

trekkspillmusikk av Connie Bårdsen og kåseri om jul i  

Røyksund i gamledager av Sigmund Hansen på programmet.  

En av de som er på bygdehuset stort se� hver onsdag er  

Marit Simonsen. Hun synes radlekafeen er et flo� %lbud og er 

svært fornøyd med denne formiddagen så langt. Jeg spør hva 

hun synes om maten. «Vi får fantas%ske lapper her hver uke 

og i dag er det jo bare velstand», sier Marit. Lilly Thuestad er 

enig i at maten i dag er helt fantas%sk. Hun er ikke på radle-

kafeen hver onsdag siden hun er ak%v med mange andre %ng, 

men når hun kan tar hun turen bort. Kunne de tenke seg at 

julebordet blir en tradisjon på radlekafeen? «Det er jo opp %l 

de i komiteen, som gjør den utrolige jobben med å lage det %l, 

men vi vil jo selvsagt gjerne ha det %l en tradisjon», sier Marit. 

Ved et annet bord treffer 

jeg ekteparet Berit og 

Wilfred Simonsen. Berit 

er født Hansen og  

kommer fra Røyksund og 

Wilfred er fra  

Haugesund, men de 

fly�et %l Stockholm i 

1966. De er i Haugesund 

re� som det er, for  

familien har barndomshjemmet %l Wilfred der fortsa�. Berit 

har vært på radlekafeen en gang før sammen med Erling og 

Solveig Hansen fra Myklabust, som har invitert dem på jule-

bordet også. Hun trives godt med å være %lbake i Røyksund og 

her på bygdehuset treffer hun gamle skolevenner og andre 

kjente. Paret skryter også av Ve�u Ka. De får avisen %lsendt i 

posten e�er at den er ferdig lest av familie på Myklabust, og 

Berit gleder seg all%d %l den kommer. Det varmer selvsagt 

redaksjonen at avisen sprer glede helt %l Stockholm! 

På bordet sammen med komiteen si�er Jan fra Rema1000 på 

Norheim, som er hovedsponsor for radlekafeen. Han synes 

arrangementet er veldig bra og maten er god, men er mest 

imponert over hva de får %l hver eneste uke, med rundt 30 

besøkende på kafeen. Radlekafeen er ment å være et sosialt 

%lbud %l de gamle i bygda og er et flo� %ltak. Jan mener det er 

unikt hva de har få� %l her og han er stolt over å få være med 

å stø�e de�e. 

Jul på radlekafeen 

Damer og menn rundt samme bord på  

radlakafeèns julebord 

Et imponerende festbord 

Wilfred og Berit fra Stockholm 

Komitèen med gjester koser seg med god mat 

Tekst og bilder: Rita Hellesund 
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……….Å Ognsurnå passère……derrrrrr, på tri-sytten
-blank! 

Det e ikkje o-a at været %llate skjeiseløp i Ognsurnå, men i�e 

nåken dagar med 10-15 knallblå grader, konne Gudvald  

Ognsurnå finna fram gjødselspredaren å fylla tanken med 

va�en. Det e nåke småkuppert bakani skuten ans Gudvald, 

men vatnet frøys nesten te før det havna på bakken. 

 

De�a lokala skjeisemesterskapet va nøye planlagt. Peder  

Kalvanes hadde stå� for konstruksjonen av anlegget. Gunleif 

Fjerten fra Stølaleitet va innleigd speaker og ansvarlig for  

%dtakning . Her sko ronde%der dokumenteras adekvat. Ikkje 

for det at adle i Ognsurnå va innhabile, men Gunleif va den 

einaste han Gudvald kjente så hadde stoppeklokka. Ei ganske 

enkel ei rek%gt nok, uten %- eller hondredeler. Gunleif Fjerten 

brydde seg lite om det, dessuten så visste han at når han ropte 

«blank» i Ognsurnå, så visste adle ka han snakka om. 

 

Alt va lagt te re�e for et perfekt arrangement. Peder Kalvanes 

hadde stor tru på at det heila sko gå bra sånt reint økonomisk. 

Han hadde lagt ut i kre% å ple% te kommunen om ring-

virkningar å at arrangementet akkumulerte store inntekter te 

kommunen. Han hadde sågar trua med å fly�a skjeiseløpet te 

Høvring dersom han ikkje fekk økonomiske stø�a av  

ordføraren. 

Marcelius Krakken hadde av naturlige årsaker ta� plass bak 

termopanvinduet i kommentatorbuå i lag med Fjerten. Her va 

det godt og varmt å Marcelius konne nyta rollå som  

sjølutnevnt observatør. 

I østre sving stod Vallborg Pikkøy Kalvanes å delte ut sa- te dei 

så gjekk dei långe distansane. Mathias Høieholmen sørgde for 

y�erligare forsyningar. Gudvald Ognsurnå hadde allerede 

stoppa å ta� seg ein røyk her flere gånger før løpet va  

halvveis. Han låg likavel godt an %dsmessigt. 

Gunleif Fjerten sleit li� med å holda styr på alt fra  

kommentatorbuå.  

Peder Kalvanes hadde lagt opp te et kompakt arrangement for 

å spara %d. Det kan le� gå i baddel når adle distansar ska gås i 

samløp på ein gång, spesielt når du bara har ei stoppeklokka. 

 

Alt i alt blei det ein flo�a dag i Ognsurnå. Skjeiseløpet fekk god 

pressedekning, å i�e arrangementet ble det lagd i stand delta-

garfest med premieutdeling på låven hans Gudvald.  Både  

Peder Kalvanes og Gudvald Ognsurnå sa�e nye personlige 

rekordar på 5000 meter å på denna distansen blei det, i�e 

noken he-ige diskusjonar, delt 1. plass mellom kameratane.  

Malvin Tarado�en hadde vært li� uvøren når han sko slipa 

eggen på skjeisene. Han fôr inni ei snøfonn i�e tri rondar, men 

kom sterkt tebake på festen om kvelden å fekk både  

deltagarsløyfa og klem av Rannveig T. Ognsurnå. 

Skjeisemesterskap i Ognsurnå 



8 

 

 

 

 

 

 

De fleste har nok se� de grønne trailerne som inni-

mellom står parkert utenfor Amandasenteret, Thk 

står det på dem, men hvem er egentlig menneske-

ne bak?  

I mai 2015 reiste  

Kathrine Instanes (33) 

ned %l Ukraina for å 

hjelpe %l å dele ut en 

hjelpesending i fra KPK 

s%-elsen. Kathrine  

jobber %l daglig som 

teknisk %lre�elegger på 

Aibel. Hun er oppvokst 

på Spanne, men bor nå 

på Frakkagjerd sammen 

med mannen Ruben 

Dahle og de to barna 

Robin (13) og Amalie 

(9).  

 

KPK-Ukraina er en 

offentlig godkjent  

humanitær s%-else 

med formål å hjelpe gatebarn, faDge familier og eldre i  

Vest-Ukraina. KPK s%-elsen har to avdelinger. Lageret i  

Haugesund har 4-5 hjelpesendinger i året mens lageret på  

Vigrestad har 6 hjelpesendinger i året.   

 

For de som ønsker å hjelpe 

tar KPK Ukraina imot det 

meste. Kjøkkenutstyr, 

senger, vogner, baby-

utstyr, sykler, klær, senge-

tøy, håndklær, leker osv. 

Men alt må være helt og 

rent. Sko er en mangelvare 

i landsbyene, så det blir 

veldig godt mo�a�, det 

samme gjelder også herre-

klær. Hjelpesendingene 

betales ved at de tar betalt 

50,- pr sekk/enhet som blir 

levert inn på lageret. 

 

I Ukraina samarbeider KPK 

med en s2@else som heter 

House of Mercy. De driver barnehjem og sosialhjelp %l eldre 

og faDge. Barnehjemmet ligger i byen Uzhgorod vest i  

Ukraina. Denne byen er i areal på størrelse med Stavanger.  

KPK s%-elsen hjelper også %l i 12 forskjellige se�lements (små 

byer) som ligger spredd over alt i byen og hvor det bor alt fra 

300-3000 mennesker på hver plass. De bor i hus bygget av alt 

fra papp %l murblokker, samt 200 faDge familier i selve byen 

får også hjelp med klær og annet. 

I %llegg %l å gi klær og %ng kan du bli fadder i KPK. Når du er 

fadder i KPK kan du sende ned faddergaver med hjelpe-

sendingene om du vil. De�e er selvfølgelig frivillig. Det blir lagt 

ut bilder fra utdelingene av faddergaver på s%-elsens face-

bookside. På denne måten vil en se at hjelpen kommer frem. 

 

Hjelpesendingene blir kjørt med trailer og sjåfør lånt av Thk  

s%-elsen, sendingene blir som regel delt ut av house of mercy,  

men en gang I året arrangerer Kpk en tur, her er det ca 40-45  

Norske hjelpearbeidere med. De flyr %l Budapest og tar buss  

videre igjennom Slovakia og %l Uzhgorod i Ukraina. Turen ned  

betaler de selv. 
 

Hvordan ble du engasjert i hjelpearbeidet? «Jeg ble kjent 

med Hilde Stokke via Casa Interiør (homeparty) og ble venn 

med henne på facebook, der hun 

var veldig ak%v ang. s%-elsen. 

Jeg begynte først å levere inn 

sekker med klær og i januar 2014 

bestemte jeg meg for å få meg et 

fadderbarn. Det koster kun 200,-

per måned og dekker skolegang 

og det barnet ellers vil trenge. Vi 

fikk ei nydelig jente som da var 

2,5 år. Hun er nå 4,5 år og har to 

små brødre som jeg også har 

skaffet faddere %l».  

 

«Med hver hjelpesending  

sender jeg ned ei eske med 

klær, hygieneprodukter, leker, 

kjøkkenutstyr, klær %l  foreldrene og søsknene osv, alt e�er 

hva jeg har liggende eller kommer over av %ng og tang som gis 

bort for eksempel på facebook, finn.no, fra venner og kjente 

eller billig på brukt-bu%kker og loppemarkeder».  

Kathrine si4 første møte med Anastasia, 

Mamma Elses første møte med sin faddergu4, David. 

Fadderbarnet *l Kathrine, Anasta-

sia, og familien fikk en halvauto-

ma*sk vaskemaskin for pengene 

hun hadde *l overs e4er Ukraina-

turen. 

Med hjerte for de fattige i UkrainaMed hjerte for de fattige i UkrainaMed hjerte for de fattige i UkrainaMed hjerte for de fattige i Ukraina    

Barna i leirene viser stor glede 

og kjærlighet for hverandre 
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«Vi har kjøpt en vedovn fra Polen %l familien, siden de ikke 

hadde det for vinteren kan være veldig kald der nede, helt ned 

mot 20 kuldegrader. Jeg er også med og sorterer det som blir 

levert inn på lageret når jeg har mulighet og laster i traileren 

når den skal avgårde. Vi er mange ildsjeler på lageret, men det 

er all%d plass %l flere,» forteller en engasjert Kathrine.  

 

Hvordan kan andre folk være med å hjelpe eller stø�e? «Alle 

kan se�e seg opp på en liste over det å ønske å være med på 

tur, da må de kontakte Hilde Stokke, enten på facebook eller 

på tlf 906 09 660. Man kan stø�e arbeidet ved enten å bli  

fadder på et barn eller en eldre person (200,-/mnd), ved å  

møte opp på lageret med klær og annet (50,- pr sekk), eller 

hjelpe %l i sorteringsarbeidet. Det er også mulighet for å gi en 

pengegave hvis man ønsker det». 
 

Hvor mange turer du har ha� 

og reiste du alene? «Ikke 

lenge e�er at jeg ble fadder 

hørte jeg om disse turene de 

arrangerer og ble anbefalt å 

se�e meg opp på venteliste, 

da det var rela%vt stor pågang. 

Jeg fikk foreldrene mine med 

meg på ventelista. De er også 

engasjerte i s%-elsen og har 

per i dag et fadderbarn. I mai 

2015 ble det endelig vår tur! 

Det var en flo� gjeng på 36 

personer i alle aldre fra  

Haugalandet og omegn som 

reiste ned. Vi var veldig spente 

på hva vi gikk %l, hvordan vi kom %l å takle det vi ville oppleve i 

Ukraina. Noen hadde vært der før, mens for mange var de�e 

deres første tur». 

 

«Vi bodde på hotell re� i nærheten av barnehjemmet House 

of Mercy, og fikk servert kjempegod mat på barnehjemmet, 

laget med grønnsaker fra deres egen gård, Mercy Farm. Hver 

dag besøkte vi flere landsbyer hvor vi delte ut mat, klær,  

smykker etc. De�e var veldig overveldende, mange følelser 

som raste rundt innvendig. Det var ikke bare synet som gjorde 

inntrykk, men også lukten av sve�e, søppel, urin og avføring. 

De�e var virkelig faDge mennesker! Mange bodde i «skur», 

som vi kaller det her hjemme. Men for en glede og  

takknemlighet disse menneskene viste da vi kom! Barna smilte 

fra øre %l øre, alle ville klemme oss, holde i hånden, ta på oss, 

bli ta� bilde av. De visste at vi kom for å hjelpe, at det finnes 

håp. De var så glade! I den ene landsbyen samlet ungene seg 

og sang for oss, det var så rørende. De hadde få� mikrofoner 

og høy�alere fra Norge». 

 

«Jeg fikk endelig møte fadderbarnet mi�, hun var så nydelig! 

Familien hennes er 

veldig faDg. De 

hadde ikke mye, 

men de hadde i alle 

fall noe du kan  

kalle et hus, med 

vinduer og y�er-

dør. Foreldre og 

søsken var ikke 

hjemme denne 

dagen, så jeg fikk 

dessverre ikke hilst 

på dem». 

 

«Den ene dagen 

hadde vi ak%vitets-

dag på barne-

hjemmet, med  

leker som eksem-

pel kast på boks, 

ansiktsmaling, laget 

steintroll og  

arrangerte pilkas-

%ng, dere�er  

grillet vi. Både store og små, norske og ukrainske storkoste 

seg. Turen ble kort fortalt en flo� og sterk opplevelse som 

aldri vil bli glemt. Det var en fantas%sk reise jeg ikke ville vært 

foruten uanse� hvor vondt det var %l %der og jeg er glad jeg 

hadde foreldrene mine med på de�e». 

 

Blir det flere turer på deg/dere? «Allerede mens vi sa� på 

Gardermoen og ventet på flyet hjem %l Haugalandet, ba jeg 

Hilde om å se�e meg på venteliste %l neste tur. Jeg kjente at 

de�e vil jeg oppleve igjen. Neste tur blir i mars i år og denne 

gangen skal jeg ha med meg sønnen min, Robin (13). Han  

gleder seg veldig %l turen og %l å møte fadderbarnet vårt, men 

gruer seg også li� %l å se faDgdommen i virkeligheten.  Planen 

blir det samme som i 0or, besøke landsbyene, dele ut mat og 

klær og dele masse av oss selv». 

 

Store og små venter spent på utdeling av mat og klær 

Tekst: Inger Lise Breivik 

Hjelpesendingen kommer med 

lastebil fra Haugesund og blir 

delegert ut. 

 
Stor glede å mo4a klær og bleier *l sin baby. 
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 1: Velkommen og godt nyttår; ☺  
 

2: Godkjent referat fra sist: ok 

 
3: Lagets saldo: Laget har fortsa� sunn økonomi.  

 
4: Årsregnskap / kontigent: Foreløpig regnskap ble gjen-
nomgå� og det endelige resultatet tas opp på årsmøtet. Styret 

foreslår for årsmøtet at kon%genten på kr 200,- (for familie) 

forblir uendret.  

    
5: 5: 5: 5: Varmepumpe: Sverre Olden har vært på bygdehuset i dag 

for å sjekke opplegg for ny varmepumpe. Pumpa vi har, har en 

leve%d igjen på ca 5 år. Vi går for to pumper og bes%ller ny 

pumpe av Olden Varmepumper. Kostnaden på pumpa med 

montering blir på ca kr 20 000,-. 

 
6: Ungdomssamling: Vår erfaring så langt er at det ikke er 
ini%a%v eller behov blant ungdommene %l å drive noe selv, så 

vi ser de�e an.. Kanskje vi heller bør satse på å rekru�ere nye 

medlemmer fra 35 år og oppover..  

 
7: Byggekomite / innkalling første bygge-møte 
(utvidelse): Det blir egne byggemøter angående utvidelsen 

av huset. Framdri-en blir referert %l på lagsmøte. Møtene bør 

avholdes hver 14 dag i starten, så ser en an hvor o-e det er 

behov. Første møtet avholdes torsd. 14.1. kl 19. 

 
8: Sluttføring av brannperm: De�e blir gjort på byggemø-

tet.  

 
9: Skalkafest: 27. februar kl 1930. Ole Andre må gjennomgå 

liste over aktuelle gjester (komiteer) slik at vi får invitert aktu-

elle gjester som har bidra� på ulikt vis på huset. Alle er med i 

komiteen. Linedansgruppa dekker bordene. De som vil være 

med må melde seg på.. kontakt noen i styret eller kom opp en 

onsdag e�er kl 18 for å sjekke om du er påmeldt..  

 
10. Ref. julemøte og julebord (radlekafe): Julebordet på 
radlekafeen var en suksess. 

11: VettuKa status: Hvordan ligger vi an med avisa? Det er 

flere som e�erlyser avisa. Det  letes e�er flere skribenter og 

en grafisk designer. Ta gjerne kontakt om DU har lyst å være 

med!  

 
12: Eventuelt:  

Basar: 6. mars kl 13 har vi basar med søndagsmiddag. Basar 

starter kl 14. Kakebakere bes ta kontakt med Bente Rose, Tu-

rid eller Bjørg K.  Loddark ble delt ut. Vik%g at dato for kom-

mende basar bør skrives på neste giro/kon%ngent. 

 
Søndagsmiddag: 7. februar, 6. mars, 3. april og 5. mai (Kr. 

Himmelfartsdag kl 12) 

 
Revy 2016: Vi ønsker å fortse�e revysuksessen vår og styret 
diskuterte hva det vil si å være revyansvarlig og hvor vik%g det 

er med tydelig kommunikasjon slik at komiteene vet hvilke 

gjester som har egne avtaler. Tor Inge står ansvarlig for kulis-

ser. Det er behov for flere revymedlemmer. Vil du være med, 

vennligst ta kontakt! 

 

 

 

   

    LagsmøtereferatLagsmøtereferatLagsmøtereferatLagsmøtereferat    
Lagsmøte den: 11. januar 2016     
 

Disse mø�e: 15 stk 
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Aasta Eik-Nes er født i 1987 og kommer fra Myklebust, noe 

hun er stolt av. Nå bor hun i Sko�land og i begynnelsen av 

januar traff jeg henne på besøk hjemme hos besteforeldrene 

Solveig og Erling Hansen i et julepyntet hus.  

Hun har gledet seg %l å komme hjem og oppleve li� jul på 

Myklebust, så Solveig har beholdt huset julepyntet for Aasta 

sin del. Aasta hadde en trygg og god barndom og vokste 

egentlig opp på hele garden på Myklebust forteller hun. Huset 

der hun bodde, med foreldrene Sikke og Asbjørn og lillesøster 

Edi Kris%ne, ligger re� ved siden av besteforeldrenes hus.  

Slekta bodde i nabohusene, så barna sprang inn og ut %l  

hverandre når de var små. «Det gjaldt å finne ut hvem som 

hadde best middag og spise der», sier Aasta og smiler. 

Aasta begynte i  

barnehagen på  

Fosen som 5 åring 

og var en ak%v jente 

som likte å klatre og 

løpe. Hun har all%d 

vært oppta� av 

naturen og likte seg 

like godt ute da som 

hun gjør nå. På 

Tuastad skole likte hun seg også godt. Hun syntes det var en 

fantas%sk skole der de hadde mye frihet og kunne springe ute i 

skogen. Hun husker godt en gang elevene på skolen var med i 

en tegnekonkurranse i 1999 og denne vant Aasta. Dermed fikk 

hennes tegning pryde forsiden av telefonkatalogen Di�  

Distrikt og hun fikk et fotoapparat i premie. Det var stas!  

E�er Tuastad gikk turen %l Vormedal ungdomsskole og  

dere�er Skeisvang videregående hvor hun tok studie-

spesialiserende. Hun var en skikkelig lesehest og likte blant 

annet Harry Po�er bøkene godt. Bestemor Solveig forteller at 

på en tur %l Newcastle da Aasta var 12 år kjøpte hun en Harry 

Po�er bok på engelsk, selv om hun ikke var spesielt flink i  

engelsk på skolen. Hun hadde så lyst %l å lese boken at hun 

kom gjennom den 

likevel og mener  

engelsken kom seg 

e�er de�e. På  

samme tur sa Aasta 

%l bestemoren at hun 

ville studere i  

Storbritannia når hun 

ble eldre. 

 

 

Allerede som 14 åring fikk hun seg jobb og har jobbet siden. 

Hun jobbet flere år på Naturbakst og også på Haugesund  

folkebibliotek. Biblioteket var jo en perfekt arbeidsplass for en 

som er glad i å lese. «En lærer mye om økonomi når en  

begynner å tjene egne penger», sier Aasta, så i russe%den 

droppet hun uniformen. Hun syntes russedressen var alWor 

dyr og ville heller bruke pengene på å reise %l Oslo og være 

sammen med filosofistudentene. Gjennom kontakter der fikk 

hun jobb, e�er gymnaset, i Cultura bank. Banken drev med 

e%sk finans, og som 18 åring fly�et hun derfor %l Oslo.  

Interessen for naturen førte Aasta 2l Sko�land på University 

of St. Andrews der hun ville studere marinebiologi.  

St. Andrews er kjent for å være best på de�e området. Hun 

startet på studiet, men oppdaget at evolusjon og gene%kk var 

mer spennende og ski-et studieretning. En annen grunn %l at 

hun valgte akkurat denne skolen er at hun ville studere ved en 

skole med mye historie. Hun har all%d vært oppta� av historie 

og da særlig vikingene og historien rundt Avaldsnes.  

St. Andrews er Sko�lands eldste universitet og er over 600 år 

gammelt. Selve bygningen kan minne om skolen Hogwarts fra 

Harry Po�er-universet forteller Aasta.  

Aasta fra Myklabust 

Jul hos familien Eik-Nes, Myklabust 2011 

Havna i Anstruther Skotltand 

Aasta vinner tegnekonkurranse i 1999 

Aasta ved Olifant-

selva, Kruger Park, 

Sør Afrika 2015 

Anstruther, vinter 

Forts. neste side... 

Utsikt fra huset *l Aasta i Anstruther 
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Det er en internasjonal skole med mange studenter fra rike 

familier verden rundt. De fleste er amerikanere, canadiere, 

asiater og i senere %d også en del skandinaver, men svært få 

er sko�er. Prins William er også en %dligere elev på  

St. Andrews, men gikk der ikke sam%dig med Aasta. Det var 

fire harde, men veldig kjekke år mens hun tok sin bachelor 

honours degree, som %lsvarer en mastergrad her hjemme.  

Det var hard jobbing 

med studier og et ak%vt 

sosialt liv på fri%den. 

De fleste feriene gikk 

med %l å gjøre  

forskning for professo-

rene på skolen. Hun 

husker spesielt en  

intens sommer da hun 

bare sov tre %mer hver na�, men det var veldig lærerikt så det 

var verdt det. En sommer hadde hun helt fri og dro %l vest-

kysten av USA og besøkte venner og ferierte. Det var gøy det 

også. 

Aasta har all2d ha� reisefeber og i 2008 reise hun verden 

rundt i flere måneder. Turen startet i Sør-Afrika der hun slo 

seg sammen med noen naturforskere som studerte løver. Hun 

reiste videre og hadde fantas%ske opplevelser både i Australia, 

USA, på Fiji og i Storbritannia. På Fiji tok hun dykkerser%fikater 

og hadde mange spennende opplevelser under vann. Til Los 

Angeles reiste hun for å lære språk og oppleve kulturen, men 

hun hadde forelsket seg i Sør-Afrika og brukte de siste spare-

pengene og reiste %lbake. Mesteparten av turen ble dermed 

%lbrakt i Sør-Afrika. Hun tok kurs i game ranging og fikk jobb 

like ved Krüger Park. Der jobbet hun ute i bushen, som game 

ranger, blant ville dyr og flo� natur.  

En game ranger er en slags skogvokter eller vilWormynder og 

Aastas jobb var å være ute hele dagene sammen med frivillige 

som drev med forskning. Hun hjalp dem å finne det de trengte 

og å passe på at de var trygge for ville dyr. «Flodhester er  

farlige og du vil ikke tro hvor s%lle en flokk elefanter kan 

være», forteller hun.  

Apeka4er er irriterende, Sør Afrika 2012 

Hannelefanten er irritert på Aasta, Sør Afrika 2012 

Aasta følger løvespor!  

Sør Afrika 2012 

Aasta på Table Mountain 2015 

Aasta følger e4er to neshorn, Sør Afrika 2012 

Leter e4er løver igjen, Kruger Park Sør Afrika 2012 

På vei ned fra Table Moun-

tain, Cape Town i mars 2015 
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Hun elsker å være ute i villmarken og Aasta kaller Sør-Afrika 

for si� tredje hjem og hun drar der så o-e hun kan. Nå er det 

fantas%sk å være turist der og dra ut i bushen og vite at en kan 

det som trengs for å være trygg.    

Da hun gikk på universitetet forsket hun på en gresshoppe og 

oppdaget noe ny� og interessant som hun skrev om i sin  

hovedoppgave i evolusjon og gene%kk. Funnene vakte i 

nteresse og mens hun jobbet i Sør-Afrika året e�er ble hoved-

oppgaven hennes publisert. Det er noe å være stolt av. 

Aasta forelsket seg i en medstudent på St. Andrews og e�er 

jobben i Sør-Afrika 

fly�et hun %lbake 

%l Sko�land.  De 

slo seg ned i  

Anstruther, en 

600 år gammel 

fiskerlandsby med 

mye historie. Det 

var ikke enkelt å få 

jobb i Sko�land på 

den %den, men hun var heldig og fikk seg en jobb som norsk 

overse�er i et amerikansk farmasøyWirma der hun kunne  

jobbe hjemmefra. Da hun og samboeren skilte lag kjøpte hun 

seg et 200 år gammelt steinhus ca 15 minu�er fra skolen hun 

gikk på. Hun trives  godt i Anstruther i huset si�. Der bor hun 

sammen med hunden sin, en norsk elghund ved navn Gunnar. 

Gunnar er fak%sk omplassert og hadde navnet før han kom %l 

Aasta. Hun har også leieboere i huset, så de er ikke alene.  

Hun jobber 

fortsa� mye 

hjemmefra, 

men nå er hun 

leder for hele 

Nord-Europa-

avdelingen i 

samme firma. 

Der delegerer 

hun prosesser og prosjekter for hele det nord europeiske  

markedet. Det er hardt arbeid som tar mye %d, så det krever 

en disiplinert hverdag, men hun liker det godt. De har hoved-

kontor i London og York så hun er innom der en del, men hun 

rekker ikke å reise like mye som før.  

Det er ikke så o@e Aasta er hjemme på Myklebust, men det 

er all2d veldig godt å komme hjem. Da %lbringer hun mye %d  

med familien og ute i naturen. Hun er takknemlig og stolt over 

bakgrunnen sin og for gode barndomsminner hun har ha�, 

men hun trives svært godt i Sko�land. Det er et veldig  

inkluderende samfunn der de tar godt vare på hverandre og 

det er fint. Det er også et sted med mange tradisjoner slik det 

er hjemme på Myklebust og det liker hun. Mens hun er  

hjemme nå vil hun lære mer om norsk matlaging, spesielt  

pinnekjø� vil hun lære, og det lover bestemoren å ordne.  

Matre�er herfra og fra Sauda, der faren kommer fra, vil hun 

også gjerne lære å lage. Når hun reiser får hun med seg norske 

bær %lbake %l Sko�land.   

Avslappa leopard, Sør Afrika 2012 

Elghunden Gunnar  Aasta på vintertur i Sko4land 

Ville babypytoner liker ikke regnvær, så da må man ha dem i ull-

he4a *l det blir varmt 

Aasta på topppen av DrakensbergAellkjeden,2kMoT, Kruger Park Sør 

Afrika 2012 

Aasta leder turister 

på ville veier i løve-

område i Kruger 

Park, Sør Afrika 2015 

Aasta på tur med sin akademiske far Shane fra 

St.Andrews i Cape Town hos Cape Pingvinene, 2013 Tekst: Rita Hellesund      Bilder: Aasta Eik-Nes 
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HVA NÅ JANUAR?  

Festen er over.  

Glassene er tømt.  

Stasen er pakket bort.  

Kontoen i minus.  

Når julelysene slukkes  

tryner vi skikkelig  

i mørketida.   

 

Hva nå januar?  

Hva har du å tilby?  

Noe å vente på?  

Våren er fremdeles uoppnåelig.  

Er det noe mer  

enn et øde   

gledesløst ytre og indre landskap  

som venter oss?   

 

Hva så januar?  

Hva kan du glede oss med?  

Noen korte helger i ny og ne.  

Kanskje sne?  

Kan hende skal vi nå endelig få ro?  

Kontoen skal få være i fred.   

Mindre materialisme.   

 

Vær så snill januar…  

gi oss noen dypfryste dager  

så vi kan finne frem  

de gamle skøytene  

og med solen i ryggen  

gli av gårde i is-eventyret. 

   

Og så januar.. 

før du takker av  

merkes det  

at du har pakket bort litt mørke  

Og vi kan si  

du ble mye finere enn ditt dårlige rykte.   

 

 

Marit Stueland  

Dikt og bilde av  

Marit Stueland 
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1.klasse Tuastad Skole 2006/2007 
Oppe fra venstre:  

Ann Helen Wee Balm, Char-

lo�e Simonsen, Helene Syre, 

Thomas Arce, Magnus Aas-

land, Anders Nygård, Simen 

Nordeide, Synne Tøgersen og 

Tone Moksheim. 

Midten fra venstre: 

Amalie Munoz, Henrik Klub-

ben, Victoria Munoz, Tor 

Nedland, Tuva Stelander, 

Mikal Lie Hammer, Eirik Ned-

land og Maren Strømmen.  

Nede fra venstre: 

Vetle Aksdal, Ingeborg Krog-

sæter, William Dahl, Simone 

Håland, Mar%n Hellesund og 

Jarle A Gaard 

Vits: 

Det var en gang en amerikaner, en franskmann og en 

svenske som var på restaurant. Alle hadde med seg 

konene sine. Da sa amerikaneren til kona si: 

- Kan du sende meg honningen, honey? 

 

Franskmannen tenkte han ikke kunne si noe verre til 

kona si, så han sa:  

- Kan su sende meg sukkeret, sukkertopp? 

 

Da sa svensken til kona si: 

- Kan du sende meg melka, di ku? 
Tormod 10 år 

 

VettuKa søker deg som har lyst å være med å enten skrive eller sy i sammen avisa. Er du flink 
med data og redigering har vi nå en ledig plass til deg som ”grafisk designer”. Vi søker også et-
ter andre som har lyst å bidra enten fast, innimellom eller med et engangsinnlegg. Det kan være 
alt fra historie, et gammelt/artig bilde, et klassebilde, et intervju av en nabo eller om du ønsker å 
skrive noen ord om deg selv. ALT ER LOV! Det er heller ingen aldersgrense for å få være med!  

 

Ring eller mail: Inger Lise, mob 41698706, inger_liseb@hotmail.com 

Rita, mob 99047707, rita@mary-k.no 
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TB= Tuastad Bygdelag 

FB = Fosen Bygdelag 

B= Bedehuset 

HS= Haugesund Seilforening 

RV= Røyksund Velforening 

KF=Karmsund Flue�skeforening 

Saniteten gir gaver som varmer. 

 I den bitende vinterkulden har fliDge damer strikket 

luer, hansker og sokker som de skal gi bort.  

Tuastad Sanitetsforening har i høst engasjert naboer, 

gamle tanter og ikke minst medlemmene i sanitetsfore-

ningen selv %l å strikke plagg som varmer. Tanken er å gi 

gavene %l de mange flyktninger som kommer %l landet, 

og gjerne andre folk som fryser nå i vintermånedene. 

Gavene ble gi� %l frivillighetssentralen i Haugesund før 

jul og de har få� i oppgave å deligere utstyret videre, 

forteller leder av gruppen Bente Rose Minde Johnstad.   

Januar 2016 

d/mnd/dag - Ka så skjer 

26/1 Tirsdag - 18.20 Maxi tua (B) 

27/1 Onsdag - 11.00-13.00 Radlekafè (TB) 

   - 18.00 Dugnad (TB) 

28/1 Torsdag - 18.00 Linedance (TB) 
 

Februar 2016 

d/mnd/dag - Ka så skjer 

1/2 Mandag - 17.00-18.30 Jenteforening (B)  

3/2 Onsdag -  11.00-13.00 Radlekafè (TB) 

                - 18.00 Dugnad (TB) 

4/2 Torsdag - 18.00 Linedance (TB) 

7/2 Søndag -  13.00  Søndagsmiddag (TB) 

9/2 Tirsdag—18.00-20.00 Maxi tua (B)  

10/2 Onsdag - 19.00 Strikkeklubb (FB)  

                 -  11.00-13.00 Radlekafè (TB) 

                 - 18.00 Dugnad (TB) 

11/2 Torsdag - 18.00 Linedance (TB) 

17/2 Onsdag -  11.00-13.00 Radlekafè (TB) 

                  - 18.00 Dugnad (TB) 

18/2 Torsdag - 18.00 Linedance (TB) 

22/2 Mandag—17.00-18.30 Jenteforening 

23/2 Tirsdag—18.00-20.00 Maxi tua 

24/2 Onsdag -  11.00-13.00 Radlekafè (TB) 

                  - 18.00 Dugnad (TB) 

25/2 Torsdag - 18.00 Linedance (TB) 

Vettu ka så skjer? 

BASAR 

med søndagsmiddag 
Søndag 6.mars kl 13.00 

Basaren starter kl 14.oo 

 

Velkommen! 

Hilsen Tuastad Bygdalag 

SØNDAGSMIDDAGER PÅ BYGDAHUSET  

VÅREN 2016 
————- 
7.februar 

6.mars 

3.april 

5.mai 
 

Fra kl 13.00 

(Krist Himmelfartsdag kl 12.00) 


